BASEL #%
LANDSCHAFT A

BILDUNGS-, KULTUR- UND SPORTDIREKTION
SEKUNDARSCHULE SISSACH

Workshop-Angebote

der Sekundarschule Sissach

Schuljahr 2025/26

Liebe Schulerinnen und Schdler, liebe Eltern

Auch dieses Jahr kdnnen wir Euch/lhnen ein interessantes Workshop-Angebot
unterbreiten:
Tastaturschreiben fiir 1. Klassen*
Lernen (Lernmethodik, Lerntechniken)
Lernen im Zeitalter von Kl — Chancen und Herausforderungen
Yoga
Schuhe und Kleider bemalen
Schach
Japanischkurs fiir Anfanger und Anime Fans

iPad-Hero!

Erste Hilfe*
Das Workshop-Angebot richtet sich an unsere Schuler/-innen (und teilweise die Eltern
- Workshops «Lernen» und "KI").
Die Kurse ohne * sind kostenlos. Bei den zwei *-Kursen entstehen Kosten fur Lizenzen

oder Material, welche von den Schuler/-innen bzw. den Eltern zu tragen sind.

Die Anmeldung erfolgt direkt an die durchfihrenden Lehrpersonen per Talon oder Mail.
Die Anmeldungen werden NICHT ruckbestatigt.

Schulleitung und durchfihrende Lehrpersonen
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Lernen im Zeitalter von Kiinstlicher Intelligenz — Chancen erkennen

und Herausforderungen meistern

Leitung: Peter Mandak

Kanstliche Intelligenz (KI) verandert unsere Gesellschaft tiefgreifend — und beein-
flusst auch unser Lernen. In diesem interaktiven Workshop entdecken Eltern gemein-
sam mit ihrem Kind, welchen Einfluss Kl bereits heute auf schulisches und lebenslan-
ges Lernen hat.

Gemeinsam entdecken wir Chancen, Risiken und Herausforderungen, die mit dem
Einsatz von Kl beim Lernen verbunden sind. Dabei geht es nicht nur um Technik,
sondern vor allem um einen bewussten Umgang, Verantwortung und die Férderung
selbststandigen und kritischen Denkens. Der Workshop ist bewusst alltagsnah und
leicht verstandlich gestaltet. Im Mittelpunkt stehen praktische Tipps fur das eigene
Handeln, nicht technische Details — damit alle direkt ins Handeln kommen kdnnen.
Ein Workshop, der Orientierung gibt — fur Eltern, die ihre Kinder im Umgang mit K
starken wollen.

Alle Klassenstufen

Durchfuhrung: Samstag, 1. November 2025 oder 10. Januar 2025 (der gleiche Work-
shop wird zweimal angeboten), 8.30 bis 11:00 Uhr Aula, Sekundarschule Sissach

Spezielle Hinweise: Vollstandig geladenes Schul-iPad mitbringen.

Anmeldetalon:

Bitte in Blockschrift ausfiillen:

Wir nehmen am folgenden Datum im Workshop Lernen im Zeitalter von Kiinstli-
cher Intelligenz teil: 0O Samstag, 1. November 2025 0O Samstag, 10. Januar 2026

Anzahl Personen (inkl. Kind):

Name: Vorname: KI.

Unterschrift des Schulers/der Schulerin:

Unterschrift der Eltern:

Bitte bis am 24. September 2025 Peter Mandak (Schulhaus A) abgeben
oder via E-Mail an peter.mandak@sbl.ch
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orkshop Lernen fir Schilerinnen, Schiiler und ihre Eltern

Leitung: Roland Kym und Ramona Eyer

Was ist Lernen eigentlich?
Wie konnen wir das, was wir heute Uber das Lernen wissen, fur die Schule nutzen?
Gibt es so etwas wie eine Lernmethodik oder Lerntools?

Workshop I: Einflihrung in die Lernmethodik

Was ist Lernen? Wie lerne ich? — Wir arbeiten zu diesen Fragen praktisch. Wir ma-
chen Lernexperimente und denken uber unser eigenes Lernen nach.

Am Schluss der Veranstaltung machen wir ab, zu welchen Bereichen wir uns im
Workshop Il Werkzeuge erarbeiten.

Workshop II: Module 2 und 3
Wir erarbeiten uns Tools zu ausgewahlten Bereichen des Lernens wie: Lernplanung,
Nachhaltigkeit, mentale Fitness, wie Eltern und Kinder stressfrei uber die Schule re-
den kénnen, und so weiter...

Der Workshop ist fir Schilerinnen und Schuler der 7. Klasse in Begleitung von min-
destens einem Elternteil.

Anmeldetalon:

Name: Vorname: Kl.

Eltern:

E-Mail (bitte Blockschrift): @
Wir nehmen am Workshop Einfiihrung in die Lernmethodik teil.
Kreuzen Sie, bitte, alle Ihnen méglichen Termine an:

/7 Samstag, 25.10.25, 09.00 — 11.30 Uhr

/] Samstag, 15.11.25, 09.00 — 11.30 Uhr

Sie erhalten zeitnah eine definitive Einteilung.

Die Anmeldung fiir den Workshop Il wird nach dem Einfiihrungsworkshop an die
Teilnehmenden versendet.

Bitte bis Fr, 17. Okt. 2025 an Roland Kym (Schulhaus B) abgeben
oder via E-Mail an roland.kym@sbl.ch
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Workshop «Schuhe & Kleider bemalen»

Leitung: Janina Van Biirck, Rahel Sacher

Beschreibung Workshop

Hattest du schon immer mal Lust, selbst Schuhe zu personalisieren, oder ein Kleidungsstlick
richtig individuell zu gestalten? Dann ist dieser Workshop genau das Richtige flr dich! Bei uns
kannst du unter fachkundiger Anleitung grofartige Stlicke gestalten. Bring einfach Schuhe
oder Kleidungsstiicke mit, die bemalt werden durfen.

Super geeignet sind helle Farben, Jeansstoffe (z.B. Jeansjacken) etc.

Geeignet fir alle Klassenstufen, max. 10 Teilnehmerinnen
Durchfuhrung: Donnerstag Mittag, BE15, 12:00-13:00 Uhr, 5 Mal
Spezielle Hinweise: (Kosten, Material, mitzubringende Ausristung usw.)

Kleidungsstiicke, welche bemalt werden wollen, musst du selbst mitbringen.

Anmeldetalon:

Bitte in Blockschrift ausfiillen:

Ich nehme am Workshop "Schuhe und Kleider bemalen" teil:

Name: Vorname: KI.

Unterschrift des Schulers/der Schiilerin:

Unterschrift der Eltern:

Bitte bis am 24. September 2025 an Janina van Biirck (Schulhaus A) abgeben
oder via E-Mail an janina.vanbuerck@sbl.ch
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orkshop Tastaturschreiben

Mit wie vielen Fingern schreibst du auf der Tastatur?
Kannst du schreiben, ohne auf die Tastatur zu schauen?

Schnelles und sicheres Schreiben bringt dir Vorteile bei der Schularbeit und spéter
im Beruf oder Studium.

Ziele: - Aneignen des Zehnfingersystems
- Speditives Schreiben am Computer
- Kurztexte ,blind“ schreiben kdnnen

Voraussetzung: Motivation und Durchhaltevermogen

Kosten: Fr. 12.- fir die Online-Lizenz
Mit der Online-Lizenz kann auch zu Hause geubt werden!

Zeit und Ort: 1 Lektion pro Woche, jeweils am Dienstag uber Mittag im AO 114.

Beginn: 14. Oktober 2025 (20 Lektionen verteilt Uber den Rest des Schuljahres)
Spezielles: nur fur 1. Klassen

Anmeldetalon:

.................................................... R e e e e

Bitte in Blockschrift ausfiillen:

Ich nehme am Workshop Tastaturschreiben teil:

Name: Vorname: Kl.

Unterschrift des Schiilers/der Schiilerin:

Unterschrift der Eltern:

Bitte bis am 24. Sept. 2025
ausschliesslich via E-Mail an barbara.voegelin@sbl.ch
(spiiter eingegangene Anmeldungen kéonnen nicht mehr beriicksichtigt werden)
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Workshop «Japanisch»

«Ganbatte!», «Masaka!» oder «Chotto matte!» - Japanisch klingt einfach groRartig
und sieht auch noch interessant aus. Wenn du das auch so siehst und mehr Uber die
Japanischen Sprache wissen willst, bist du in diesem Kurs genau richtig.

Lerninhalte: Leitung: Andrea Venegas
- Kultur

- Begrussungen
- Einfache Satze
- sich vorstellen
- eftc.

Teilnehmer:
- fur alle Stufen
- maximal 12 Teilnehmer

Durchfiihrung:
- dienstags um 12:50 Uhr im A0208
- Start: Kalenderwoche 42  Ende: Kalenderwoche 13

Anmeldetalon Bitte in Blockschrift ausftillen:

Ich nehme am Workshop «Japanischkurs fiir Anfanger und Anime Fans» teil:

Name: Vorname:

Klasse: Klassenlehrperson:

Unterschrift des Schulers/der Schilerin:

Unterschrift der Eltern:

Bitte bis am 25. September 2025 an Andrea Venegas (Schulhaus A) abgeben.
oder via E-Mail an andrea.venegas@sbl.ch
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Leitung: Marc Suhr

Du bist an IT und iPads interessiert und hast ein
«Gespur» fir digitale Gerate und Apps? Du hilfst
eigentlich gerne deinen Mitschillern oder sogar
Lehrpersonen, wenn Schwierigkeiten mit dem iPad
auftreten, weisst aber manchmal nicht weiter?
Dann bist du hier im richtigen Projekt.

Dieses Projekt ist die Grundausbildung in Richtung
«iPad — Hero». Du lernst Tricks, Kniffs und erhéaltst
weitere Einblicke, so dass du in der Lage warst,
wahrend dem Schuljahr anderen bei Problemen
mit dem iPad oder den Apps zu helfen oder gar
einen PICTS in einer Unterrichtssequenz unter-
stitzen kannst. Nach dem Projekt kannst du zum
First — Level — Supporter fir iPads an der Sek.
Sissach werden!

Wir erarbeiten, wie die iPad — Hero’s an der Sek. Sissach organisiert sein werden und wie
sie bekannt gemacht werden.

Es wird nach der ersten Projektphase, weitere Treffen der iPad — Hero’s geben (ca. 1x pro
Quartal), denn es gibt immer wieder Neues oder Anderungen, sofern du ein «Hero» wirst. So
bleibst du up to date.

Am Ende deiner Zeit als Hero erhaltst du ein Zertifikat fir deine Arbeit / Einsatz als iPad —
Hero, was dich in deiner Laufbahn unterstiitzen konnte.

Fir wen? Das Projekt eignet sich fir die 1. &. 2. Klassen

Maximale Teilnehmerzahl: 4 — 5 Schiler:innen pro Klassenstufe (max. 12)

Wann: 21.10./4.11./18.11./212./ 16.12.25
jeweils am Dienstag Uber Mittag

Wo: BO115

Zeit: 12:15-13:15

Anzahl Termine: 5 x ab 21. Oktober 25 plus weitere werden laufend fir Updates
abgemacht

Spezielle Hinweise: geladenes & funktionstichtiges iPad & Stift immer dabeihaben.

Anmeldetalon:

Bitte in Blockschrift ausfiillen:

Ich nehme am Projekt « Werde ein iPad - Hero!» teil:

Name: Vorname: KI.

Unterschrift des Schilers/der Schilerin:

Unterschrift der Eltern:

Bitte bis am 24. September 2025 an M. Suhr (Schulhaus B, BO115) abgeben oder via E-Mail an
marc.suhr@sbl.ch
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Workshop Erste Hilfe

Leitung: Sandra Meyer

In diesem Workshop lernst du die Grundlagen der Ersten Hilfe und wie du diese in
deinem Alltag (Schule, Freizeit, Hobby, Familie usw.) mit einfachen Mitteln anwenden
kannst.
Dazu gehoren u.a. folgende Punkte

- Verhalten in Situationen mit leichten Verletzungen, Kreislaufbeschwerden, Un-

fallen usw.

- Wundversorgung von kleineren bis grésseren Wunden

- Reanimation mit Herzdruckmassage und Beatmung

- Verhalten bei Allergien

- Materialkunde

- Grundlagen Zusammenarbeit mit dem Rettungsdienst, Feuerwehr, Polizei

- Wie geht es nach einem Einsatz weiter?

Offen fir alle Klassenstufen, max. Teilnehmerzahl: 12 Personen

Durchfihrung:

Donnerstag von 12.30 — 13.15 Uhr im Zimmer DO101, insgesamt ca. 15-18 Termine
(werden beim ersten Treffen abgemacht), weitere Infos folgen nach der Anmeldung
via Teams.

Kurskosten:

Fr. 25.- (Verbrauchsmaterial und Materialmiete)

Anmeldetalon:

Bitte in Blockschrift ausfiillen:

Ich nehme am Workshop Erste Hilfe teil:

Name: Vorname: KI.

Unterschrift des Schulers/der Schiilerin:

Unterschrift der Eltern:

Bitte bis am 24. September 2025 an Sandra Meyer (Schulhaus D, DO101 oder Lehrerzimmer A) ab-
geben oder via E-Mail an sandra.meyer@sbl.ch
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Leitung: Simon Messmer & Jan Schwientek

Beschreibung Workshop

Im Workshop Schach lernst du die wichtigsten Grundlagen des Spiels kennen: die
Regeln, die Zuge der Figuren sowie einfache Strategien fur einen erfolgreichen Start.
Neben Erklarungen und Ubungen steht vor allem das Spielen im Vordergrund. So
kannst du das Gelernte direkt anwenden ausprobieren und andere herausfordern.
Der Workshop richtet sich an alle, egal ob Schachkenntnisse vorhanden sind oder
nicht.

Welche Klassenstufe / maximale Teilnehmerzahl Alle Stufen, max. 20

Durchfuhrung: Donnerstag 12.50 bis 13.35 von 06.11.25 bis 12.02.25, Anzahl Ter-
mine: 11, im Raum BO107

Spezielle Hinweise: Mitbringen

- iPad
- Notizpapier / Stifte

Anmeldetalon:
Bitte in Blockschrift ausfiillen:

Ich nehme am Workshop «Schach» teil:

Name: Vorname: KI.

Unterschrift des Schulers/der Schulerin:

Unterschrift der Eltern:

Bitte bis am 24. September 2025 an Simon Messmer (Schulhaus B) abgeben
oder via E-Mail an simon.messmer@sbl.ch
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Workshop Yoga

Leitung: Preiswerk Sophie

Beschreibung Workshop: Athletischer und dynamischer Yogastil, in der sowohl Kor-
perkraft, Beweglichkeit wie auch Balance und Geist trainiert werden. Durch die Kom-
bination von Posen, welche zu dynamischen Bewegungsablaufen verbunden wer-
den, mit der richtigen Atemtechnik werden Koérper und Geist trainiert und gestarkt.
Wie bei allen Yoga-Stilen wird auch im Power Yoga die mentale Ruhe und die innere
Balance durch die RegelmaBigkeit in den Ubungen gefordert.

Welche Klassenstufe
Alle Klassenstufen

Durchflhrung:
Donnerstag, 12:00 bis 12:45, Ort wird noch bekanntgegeben, 19 Termine

Spezielle Hinweise: Bitte Yogamatte (max. 5 mm dick) mitbringen

Anmeldetalon:

Bitte in Blockschrift ausfiillen:

Ich nehme am Workshop Yoga teil:

Name: Vorname: KI.

Unterschrift des Schulers/der Schulerin:

Unterschrift der Eltern:

Bitte bis am 24. September 2025 an Sophie Preiswerk (Schulhaus A) abgeben
oder via E-Mail an sophie.preiswerk@sbl.ch
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